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A proposta do curso é apresentar diferentes perspectivas do tratamento da questao da fome no Brasil
desde o final do século XIX até os dias de hoje. Tomamos como ponto de partida a interpretacdo do
surgimento da nova nocdo de fome durante o fim do século XIX e inicio do século XX. Em seguida,
analisaremos as politicas de combate a fome a partir da trajetéria social do Programa Fome Zero. Por
fim, examinaremos a situac¢do alimentar dos brasileiros antes, durante e depois da pandemia do novo
coronavirus (COVID-19).

Examinar como os estudos da nutricdo, que surgiram no século XIX e se intensificaram no século XX,
permitiram uma nova abordagem para a questdo da fome. Para tal, vamos analisar dois textos de
Josué de Castro que foi protagonista nesse novo entendimento do fenébmeno no Brasil;

- Fazer uma breve andlise das politicas de combate a fome a partir da trajetdria social do Programa
Fome Zero, dando especial aten¢do para a definigdo de fome instituida nesse projeto e os sujeitos de
direito criados nesse processo.



- Analisar diferentes definicdes, medidas e interpretacdes da fome desde meados do século XX para
compreender a situacdo alimentar dos brasileiros antes, durante e depois da pandemia.

- Indicar aqueles que parecem ser os principais impactos que a pandemia (ou o periodo de
guarentena) esta produzindo na alimentacdo das pessoas (componentes psicolégica, qualitativa,
quantitativa e social).

- Debater a¢des que estdo sendo tomadas nesse momento para enfrentar a fome durante a pandemia:
Estado, filantropia e organizacdes de trabalhadores.

As aulas serdo ministradas pela plataforma Google Meet e todos os textos para leitura e a
comunicacdo com os alunos serdo disponibilizados por e-mail.

1. aula (1 de setembro): Introducgdo

2. aula (3 de setembro): O surgimento da nutricao e o alargamento do sentido de fome - Adriana
Salay Leme

Leituras:
CASTRO, Josué de. “As condig¢des de vida das classes operarias no Nordeste” [1935]. In:
Documentdrio do Nordeste. Sdo Paulo: Editora Brasiliense, 1959. pp. 75-91

CASTRO, Josué de. Geografia da fome. Rio de Janeiro: Edicdes Antares, [1946] 1984. Prefacio e
Introducao.

3. aula (8 de setembro): As formas da fome na trajetoéria social do Programa Fome Zero - Lis Furlani
Blanco

Leituras:

ARANHA, Adriana Veiga. Fome Zero: a construcao de uma estratégia de combate a fome no Brasil. A
implantacdo do Programa Fome Zero do governo Lula. In: (org.). Fome Zero: uma histdria
brasileira. Brasilia: Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome, 2010. v. 1.

PACHECO, L. et al. Mensurar a Inseguranga Alimentar e Nutricional nas Populagdes “Invisiveis”: Uma
Prioridade do Fome Zero. In: (org.). Fome Zero: uma histéria brasileira. Brasilia: Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, 2010. v. 1.

4. aula (10 de setembro): Definigoes, medidas e interpretacdes da fome: a situagao alimentar dos
brasileiros antes da pandemia - José Raimundo Sousa Ribeiro Junior

Leituras:

IBGE. Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios: Seguranca Alimentar - 2013. Rio de Janeiro: IBGE,
2014.

5. aula (11 de setembro): Encerramento



ANSELL, Aaron. Zero Hunger: Political Culture and Antipoverty Policy in Northeast Brazil. The
University of North Carolina Press, 2014. Read more at University of North Carolina Press.

CASTRO, Josué de. “As condicOes de vida das classes operdrias no Nordeste” [1935]. In: Documentario
do Nordeste. S3o Paulo: Editora Brasiliense, 1959.

. Geografia da fome, Sdo Paulo: Editora Brasiliense, 1948.
. Geopolitica da Fome. S3o Paulo: Editora Brasiliense, 1965.

COLLINGHAM, Lizzie. The taste of war - World War Il and the battle for food. New York: The Penguin
Press, 2012.

DEVEREUX, Stephen. Theories of famine. New York: Harvester Wheatsheaf, 1993.

EDKINS, Jenny. Whose Hunger? Concepts of famine, practices of aid. Minneapolis: University of
Minnesota Press, 2000.

FAO, IFAD, UNICEF, WFP and WHO. 2019. The State of Food Security and Nutrition in the World 2019.
Safeguarding against economic slowdowns and downturns. Rome, FAO.

FREITAS, Maria do Carmo Soares de. Agonia da fome. Editora Fiocruz, 2003.

IBGE. Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios: Seguranca Alimentar - 2013. Rio de Janeiro: IBGE,
2014.

KAMMINGA, Harmke e CUNNINGHAM, Andrew. Science and Culture of Nutrition, 1840-1940.
Amsterdam-Atlanta: Rodopi, 1995.

LIMA, Eronides da Silva. Mal de fome e ndo mal de raca. Génese, constituicdo e acdo politica da
educacdo alimentar no Brasil - 1934-1946. Rio de Janeiro: Editora Fio Cruz, 2000.

O GRADA, Cormac. Famine, a short history. Princeton: Princeton University Press, 2009.

RADIMER, KL, OLSON, CM, GRENEE JC, CAMPBELL, CC, HABICHT, J-P. Understanding hunger and
developing indicators to assess it in women and children. J Nutr Educ 1992; 24(Suppl.):36-45.

RANGASAMI, Amrita. Women's Roles and Strategies during Food Crises and Famines. Paris: ORSTOM,
1985, p. 108-118. (Colloques et Séminaires).

RIOS, Kénia Sousa. Isolamento e poder: Fortaleza e os campos de concentracdo na Seca de 1932.
Fortaleza: Imprensa Universitdria, 2014.

RODRIGUES, Jaime. Alimentacdo, vida material e privacidade. Uma histdria social de trabalhadores em
S3do Paulo nas décadas de 1920 a 1960. Sdo Paulo: Alameda, 2011.

SILVA, Marcelo Candido da. “Crise e fome na Alta Idade Média: o exemplo dos capituldrios
carolingios”. Anos 90, Porto Alegre, v. 24, n. 45, jul. 2017. pp. 185-207.

SILVA, Mercés de Fatima dos Santos. Josué de Castro: pensamento e acdo. A génese do Plano de
Seguranca Alimentar. Dissertacdo (Mestrado), Departamento de Sociologia,

Universidade Federal de Pernambuco, 2010.



TEOFILO, Rodolfo. A fome: cenas da seca do Ceara. S3o Paulo: Tordesilhas, 2011.

VERNON, James. Hunger, a modern history. Cambridge, Massachussets, London: Belknap
Press/Harvard University Press, 2007.

WALLACE, Rob et al. COVID-19 and Circuits of Capital. Monthly Review, v. 72, 2020.



